
    

                      Fiche d'inscription 2026/2027 
 

Nom ……………………………………………………………    Prénom………………………………………….       Grade……………………………………………………….. 

Date de naissance ......................... ….       Âge …………………………… ...  Poids ………………………… 

Adresse .............................................................................................................. ……………………………………………………………………………………… 

 ...............................................................................................................................  

Code postal ...............................  Ville  ....................................................................................................  

Tél. domicile ...................................  Tél. portable ........................................................................  

Email : ............................................................................................................................   

Email adolescent :………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

                                   Votre email est Important pour rester en contact à propos des cours, horaires, infos, etc. 
 

CHOIX DES COURS : (entourer votre ou vos choix) 

o Enfant   6/10 ans                            Volonté de Compétition Combat  
o    Enfant   11/14 ans                         Volonté de Compétition Kata 
o    Ados 15 ans et +                             
o Adulte      (L’envoi en compétition reste à l’appréciation de l’encadrant) 

 

AUTORISATION PARENTALE POUR LES MINEURS : 
 

Je soussigné(e) M ou Mme ...................................... représentant (e) légal (e) autorise l'enfant ............................. 
 

 ..................................... à pratiquer le Karaté dans le cadre du club. 
 
 

Fait à  ....................................................................................... le   .....................................................................  
Signature de l'adhérent (ou de son représentant légal) 

 
 
 
 
 
 
 

PIÈCES À JOINDRE À L'INSCRIPTION : 
 Fiche d'inscription complétée et signée 
 La demande de licence FFKDA complétée et signée 
 Attestation sur l’honneur médical obligatoire (nouveaux licenciés (ées) un certificat médical est conseillé) 

 La cotisation annuelle (possibilité de faire 3 chèques ou virement : sept, oct., nov.) 
 Le coupon du règlement intérieur signé 
 La Fiche de renseignements sanitaire  

 
 
 

Karaté Club du Pays de Saint Gilles Croix de Vie 
Mairie St Gilles Croix de vie -85, quai de la République - 85800 Saint Gilles Croix de Vie 

0 6  3 7  1 8  0 1  3 4  - email : karateclubpayssgxv@gmail.com  

                                                  



    
       

HORAIRES DES COURS _____________________________________________________________  
 

 
TARIFS SAISONS  __________________________________________________________________  

                                        Enfants 7/14 ans ....................... 130€ 
                                        Etudiant .................................... 130€ (sur présentation de justificatif) 
                                        Ados/adultes ............................ 180€      

 
o Possibilité de payer en 3 fois par chèque ou virement bancaire (IBAN ci-dessous) 
o Remise 10% pour le deuxième membre de la famille 
o 2 cours d'essais gratuits 

 
La licence fédérale et l'assurance sont comprises dans le prix ainsi que l’accès à l’ensemble 
des cours en fonction de l’âge et niveau.  Pas de cours pendant les vacances scolaires. 

   _______________________________________________________________________________  
DEBUT DES COURS       Le mardi 8 Septembre 2026 
FIN DES COURS         Le jeudi 1 Juillet 2027 

CONTACT  
 

Mme Cormerois Carine Présidente    06 37 18 01 34  
Mme Hirel Céline Encadrante   06 84 13 93 57  
M. Régis Duplessy Directeur Technique  06 45 71 22 91  
 
Email : karateclubpayssgxv@gmail.com                                                                                                                   

Coordonnées bancaires : LCL Karaté club du pays de saint gilles croix de vie, IBAN FR79 3000 2051 4700 0007 9095 C97            
                                                                                                                             BIC CRLYFRPP  

JOURS LIEUX PUBLIC HEURES 

Mardi 
Dojo de la Soudinière 
Rue de la rabalette 

     -Enfants 6/10 ans            Tous Grades 17h15 à 18h15 

-Ados à partir de 11 ans Orange et 

Adultes Tous Grades (cours 
Khions/Katas/techniques Face à face) 

    18h15 à 19h45 

Jeudi 
Dojo salle de la Faye 
Avenue de la Faye 

 
Ados à partir de 11 ans et adultes  gradés 

(Cours technique/Katas) 
18h30 à 20h 

Vendredi (sur 
convocation) 

Dojo de l’atlantique 
Bd de l’atlantique 

 

17h00 à 18h30 
Adultes prépa compétition 

Préparation grade premier dan et + 
  

Samedi 

Dojo de l’atlantique         
Bd de l’atlantique                      
St Hilaire de Riez. 

 Enfants 6/10 ans                    Tous Grades 
 

10h15 à 11h15 

  

Dojo salle de la Faye                       
Avenue de la Faye.                       
St Hilaire de Riez  

Prépa Physique/ Techniques et approche 
combats. 

Ados/adultes     Tous grades 

              Enfants de 10 ans et + 

      10h30 à 12h 

  


